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进餐环节 1.改编一首幼儿熟悉的歌曲,配合相应的手指游戏,引发幼儿食欲.2.食物的多种形状,可以把幼儿注意力转移到食物上.3.对于早吃完的幼儿,老师可以和他们玩一下游戏.
喝水环节 1.安装多个水龙头,便于多名幼儿同时接水.2.班主任负责每个幼儿饮水量,副班主任组织其他幼儿做一些游戏等待.
入厕环节 1.可以安排男女小能手,在幼儿入厕时安排小能手带领.2.教师和其他小朋友做一些间歇游戏.

