幼儿的一日生活是由入园、晨检、进餐、集体活动、户外活动、生活活动、午休等各种细小活动组织而成一个有机整体。下面我们一起聊一聊幼儿的一日生活：
一、入园时的晨间活动
1.晨间检查  通过对幼儿的简单谈话及查看，即一摸二看三查四问，来了解孩子的健康状况，同时通过和家长的简单交谈，更进一步的了解到孩子的心理及情绪状态，达到家园合作的作用。例如：小明的情绪不太高，脸上有小块於痕，存在小哭闹状况，和家长沟通，了解到昨晚发生的不愉快，这样，教师可以很快了解到情况，并能够及时作出应对措施，帮助幼儿尽快调整情绪。
2.晨间活动  由于幼儿个人原因，时常会出现早到或者晚到的现象，针对于此，可以在晨检活动和早餐活动中间添加读书活动，幼儿根据自己的喜好，在图书角里面阅读自己喜欢的书籍，并可以在生活活动时间和幼儿分享，这样不仅能够完成幼儿的读书目标，更能减少大部分幼儿的等待时间，还能促使晚到的幼儿为了能够阅读到自己喜欢的书变得准时入园。
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